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MATERIAL PARA EDUCACAGCAO INFANTIL

CRECHE - 0 a 3 anos
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‘\\ i - O EU, O OUTRO E O NOS
’ CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

e (EIO2EO02) Demonstrar imagem positiva de si e confianga em sua capacidade
para enfrentar dificuldades e desafios.

e (EIO2EO02) Explorar progressivamente o proprio corpo na perspectiva de
conhecé-lo percebendo suas possibilidades e limites.

e (EI02CGO03) Explorar o espaco ao seu redor fazendo movimentos como: correr,
lancar, galopar, pendurar-se, pular, saltar, rolar, arremessar, engatinhar e dancar
livremente ou de acordo com comandos dados em brincadeiras e jogos.

LINKS: https://www.tempojunto.com/2015/09/08/brincar-de-bolinha-de-papel-com-seus-
pequenos/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS

BRINCAR DE BOLINHA DE PAPEL

Pra brincar, basta fazer as bolinhas de papel amassado e jogar no cesto, de preferéncia,
faca bolas grandes, podera recorrer a folhas de papel de seda ou de revistas, porque
sao coloridas e faceis de amassar e chamam a atencéo da crianca. A brincadeira € muito
simples. Vocé pode desafia-la lancando uma competicdo, para ver quem consegue jogar
a bola mais longe. O legal é observar a reacdo da crianca. A brincadeira ajuda a
desenvolver a forca dos bracos, a coordenacdo motora, a no¢cdo de espaco e distancia.

Dica: Permita que a crianca participe de todos os momentos.
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ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAGAO

e (EIO2EO04) Expressar sensacoes, sentimentos, desejos e ideias que vivencia e
observa no outro por meio de diferentes linguagens.

e (EIO2EO04) Participar de situagdes de brincadeiras de faz de conta que
incentivem a comunicacao entre as criangas.

e (EIO2EFO01) Participar de variadas situacdes de comunicacao.

LINKS: https://www.vix.com/pt/bdm/bebe/8370/brincadeiras-para-bebe-de-um-ano-4-atividades-
que-voce-pode-fazer-com-seu-filho

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:

BRINQUEDO VIVO

Pegue uma boneca ou bichinho que a crianca gosta e faca de conta que ele tem vida.
Assim, troque a roupinha, coloque-o para comer, tomar banho e dormir junto com o bebé,
tudo o que vocé disser ao bebé, diga ao boneco também. Essa atividade ajuda a crianca

a fixar melhor sua rotina e a desenvolver a linguagem.
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(\)_ ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
® RANSFORMACOES
O EU, O OUTRO E O NOS
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

e (EIO2ET04) Manipular, experimentar e explorar o espagco por meio de
experiéncias de deslocamento de si e dos objetos.

e (EIO2EO02) Explorar progressivamente o proprio corpo na perspectiva de
conhecé-lo percebendo suas possibilidades e limites.

e (EIO2EOO03) Participar de situacdes de interacdes e brincadeiras agindo de forma
solidaria e colaborativa.

e (EIO2EO06) Respeitar regras basicas de convivio social nas interacdes e
brincadeiras.

e (EI02CGO01) Expressar, por meio do corpo, de seus gestos e movimentos

confortos e desconfortos.

LINKS: https://www.tempojunto.com/2014/11/06/toalha-vira-brinquedo/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:
TOALHA QUE VIRA BRINQUEDO

Que tal um passeio diferente pela casa?

E simples assim! Vocé pde a crianca em posi¢éo de engatinhar em uma das pontas da
toalha e depois segura na outra ponta e comeca a puxar. A posi¢cao de 4 apoios &
importante para o bebé nédo se desequilibrar.

Outra opcao € um lencol ou tecido, agora € s6 observar no inicio a crianca pode ficar

com medo de cair, mas depois vai amar a brincadeira.

MATERIAL PARA EDUCACACAO INFANTIL — SEMEDI/2020


https://www.tempojunto.com/2014/11/06/toalha-vira-brinquedo/

divertir!

7

anica regra é se

e

A

— SEMEDI/2020
B o e o s e -]

PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUA
Secretaria Municipal de Educacgéo e Ensino Integral

MATERIAL PARA EDUCACACAO INFANTIL




o ‘ Ny, W g % T g

MUNICIPAL DE PARANAGUA
Secretaria Municipal de Educagé&o e Ensino Integral

8/)y OEU, OOUTROEONOS
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS
ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES

e (EIO2EO04) Expressar necessidades, emocdes e sentimentos que vivencia, por
meio de diferentes linguagens, sinalizando situacdes positivas e negativas que
experimenta.

e (EI0O1CGO01) Reagir positivamente frente a estimulos sensoriais.

e (EIO1ETO1) Explorar o espaco por meio do corpo e dos sentidos, a fim de
perceber odores, cores, sabores, temperaturas e outras possibilidades presentes
em seu ambiente.

e (EIO1ETO02) Explorar relacbes de causa e efeito (transbordar, tingir, misturar,

mover e remover etc.) na interacdo com o mundo fisico.

LINKS: https://www.criandocomapego.com/brincadeiras-e-atividades-para-bebes-de-8-meses/

https://www.criandocomapego.com/como-fazer-argila-magica-para-as-criancas/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:

BANDEJAS SENSORIAIS

Vocé pode sempre utilizar os diferentes tipos de alimentos ou objetos que tem em casa
para criar bandejas sensoriais. Por exemplo, gelatina, gelo, farinha, macarrdo, enfim, a

guestao é que os bebés querem tocar e experimentar tudo.

ARGILA MAGICA
Liquida ou sdlida? A argila magica € muito facil de fazer e € uma excelente brincadeira
para despertar a curiosidade e a criatividade de nossas criangas. Além disso € um 6timo

exercicio de estimulacdo sensorial para as maos e para 0s pés.
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Para fazer a argila magica € muito f4cil.

Para preparar coloque:

- 1 de xicara de maisena

- 15 xicara de 4gua

Se seu filho ja tem 2 anos, permita-lhe misturar a agua e a maisena em um recipiente
fundo.

Ai comeca a brincadeira. Uma vez bem misturados os ingredientes, deixe que ele toque a
massa e se divirta vendo como a argila magica fica dura e, ao mesmo tempo, pode
escorrer entre seus dedos.

Além de pratica, essa brincadeira também é facil de limpar. As criancas vao amar se sujar
brincando! Com um pano umido limpe a superficie suja e seque com um pano seco!
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e (EIO1EOO02) Explorar o préprio corpo na perspectiva de conhecé-lo.

e (EIO1EOO02) Identificar e brincar com sua prépria imagem no espelho.

e (EIO1EOQ03) Experienciar coletivamente objetos que estimulam a percepcgéo
visual, tatil e sonora.

e (EI0O1CGO01) Observar-se no espelho, explorando movimentos.

e (EIO1CGO01) Reagir positivamente frente a estimulos sensoriais

LINKS: https://napracinha.com.br/2016/10/brincadeiras-sensoriais-para-bebes/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:

ATIVIDADE SENSORIAL COM PAPEL ALUMINIO

Tem muito material em casa que pode virar uma brincadeira sensorial rica em estimulos
e diversao! Deixe a crianca explorar sua brincadeira de forma néo direcionada. Esse é um
momento de exploracéo dela, e ficar intervindo ou mostrando como fazer s6 atrapalha a
descoberta que deve ocorrer no seu tempo e do seu jeito!

Forre o chdo com uma folha grande de papel aluminio e prenda com fita para nao soltar,

a crianca vai se amarrar com o barulho e o se reflexo na folha. Pode ter certeza que a

diversdo esta garantida!
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